
Аннотация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы "Белая ладья" 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа "Белая 

ладья"  

Направленность –физкультурно-спортивная. 

Адресат программы: Программа рассчитана на детей 9-12 лет.  

Объём и срок освоения программы: Программа рассчитана на 1 год 

обучения. 1год обучения – 36 часов.  

Режим занятий: Программа реализуется в течение всего учебного года, 

включая каникулярное время. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу.  

Форма обучения: очная.  

Форма проведения занятий: аудиторная  

Форма организации занятий: всем составом объединения  

Цель программы:  создание   полноценного  досуга обучающихся  через  

обучение  игре  в  шахматы,  приобщение  к здоровому образу жизни. 

Задачи программы: 

Предметные:  

- познакомить    с  историей  шахмат, 

- дать  обучающимся  теоретические  знания  в  шахматной  игре, рассказать  

о  правилах  проведения  соревнований  и  турнирной  борьбы. 

Личностные: 

- привить  любовь  и  интерес  к  шахматам  и  обучению  игре, 

- научить  анализировать  свои  и  чужие  ошибки,  выбирать  из  множества  

решений  единственно  правильное,  планировать  свою  деятельность,  

развивать  самостоятельность, 

- научиться  уважать  соперника. 

Метапредметные: 

- развивать  логическое  мышление, память, внимание, усидчивость  и  другие  

положительные  качества  личности, 

- ввести  в  мир  логической  красоты  и  образного  мышления, 

- расширить  представление  об  окружающей  среде. 
 

 

Планируемые результаты:  

Будут знать:  

- Историю шахмат и выдающихся шахматистов; 

- Правила игры в шахматы; 

- Простейшие схемы достижения матовых ситуаций; 

- Тактику и стратегию ведения шахматного поединка; 

Будут уметь: 

- играть в шахматы; 

- участвовать в соревнованиях различных уровней; 

- достойно вести себя в случае проигрыша. 



    Важнейшим предполагаемым результатом данной программы является: 

развитие творческой личности, способной аналитически и критически 

подходить к решению не только шахматных, но и жизненных проблем, а 

также  воспитание гармонично развитого шахматиста, владеющего широким 

арсеналом позиционных и тактических приёмов и навыков, способного 

концентрировать внимание, быстро и точно считать варианты.  
 


