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Пояснительная записка к учебному плану 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

1. Общие положения. 

Нормативные документы,    используемые при составлении учебного плана: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования", 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования", 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи""; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 

2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21.Санитарные правила и 

нормы..."); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 № 1312 (в ред. от 

01.02.2012 №74) "Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования"*; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников», 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 

№ 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», 

- Основная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом от 30.08.2023г. № 300. 

 

В среднем звене – 2 класса, 2 комплекта. Всего – 6обучающихся. По 

наполняемости и составу классы выглядят следующим образом:  

11 класс – 3 человека :2 девочки и 1 мальчик. 
10 класс – 3 человека: 2 девочки и 1 мальчик. 
Занятия в школе проходят в одну смену; начало занятий – 8 ч.00 мин., конец занятий – 
15 ч. 30 мин.  

 

 



2. Организационные условия реализации учебного плана  

2.1. Учебный план разработан на двухлетний нормативный срок освоения уровня среднего 
общего образования, конкретизирован на 2023-2024 учебный год, в нём реализован 
принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного года.  

2.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических 
требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
организациях:  

1) Продолжительность учебного года в средней школе при пятидневной учебной 
неделе составляет: 

 - 10 класс – 34 недель,  34 ч. в неделю; 11 класс – 34 недели, 34 ч. в неделю.  
        Обучение осуществляется по полугодиям.                                                                                                          

2) Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 
объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 10-11 классов 
составляет  7 уроков в день.  
3) Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в мае. 

3. Структура учебного плана  

Учебный план 10-11 классов обеспечивает реализацию  основной образовательной 

программы среднего общего образования.Учебный план является частью 

организационного раздела основной образовательной программы среднего общего 

образования МБОУ Саконской СШ и обеспечивает реализацию универсального профиля 

обучения. В данном профиле в 10 классе2 предмета (математика и литература) изучаются 

на углубленном уровне, а в 11 классе – все предметы на базовом уровне.   

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обязательного для всех обучающихся 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности, практической, учебно-исследовательской, социальной или иной. 

Индивидуальный проект выполняется в течение одного года (10 класс) – 1 час в неделю,  

и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  представлена:в 10 

классе учебными курсами - в количестве 2 часов, в 11 классе– в количестве 6 часов. 

Учебные курсы на данном этапе обучения организуются с целью углубленного изучения 

предметов, развития творческих способностей обучающихся, подготовки их к районным 

предметным олимпиадам, а также с целью изучения  предметов, востребованных 

обучающимися. 

Класс Курсы по выбору Автор  Год  

издания 

10кл. «Русский язык. Курс 

практической 

грамотности» 

Русский язык (базовый и углублённый 

уровни) 

Львова С.И., Львов В.В. 

2020 

11кл. Русский язык (углубленный  уровень)Львова 

С.И., Львов В.В. 
2021 

11кл. 

Итоговое повторение 

школьного курса 

математики 

Алгебра(углубленный уровень) Колягин 

Ю.М., Ткачева М.В., Федорова Н.Е. и 

другие 

Геометрия (углубленный уровень)Атанасян 

Л.С., Бутузов В.Ф.,  

2021 



Кадомцев С.Б. и др. 

10кл. Актуальные вопросы 

истории 

История России 1914 г.− начало XXI в. 

(базовый и углублённый уровни) (в 2 

частях)  Никонов В.А., Девятов С.В. Под 

ред. Карпова С.П. 

2020 

Всеобщая история. Новейшая история. 1914 

г.−начало XXI в. (базовый и углублённый 

уровни)                               Загладин Н.В., 

Белоусов Л.С. Под ред. Карпова С.П. 

2020 

11кл. Актуальные вопросы 

истории 

История. (Углубленный уровень)  Всеобщая 

история.  Новейшая история. 1914 г. – 

начало XXI в.  Загладин Н.В., Белоусов 

Л.С.; под редакцией Карпова С.П. 10-11 

классы 

2021 

История. (углубленный уровень) История 

России 1914 г. – начало XXI в. (в 2 частях). 

Никонов В.А., Девятов С.В.; под редакцией 

Карпова С.П. 10 класс 

2021 

    

11 кл. Физика в задачах Физика (углубленный уровень)    Мякишев 

Г.Л., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. под 

редакцией Парфентьевой Н.А. 

 

2021 

 
Третий час Физической культуры реализуется во внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                         УЧЕБНЫЙ  ПЛАН универсального профиля 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

                                                   «Саконская средняя школа»                                                                                                                                        

                                                      на 2023 –2024учебный год    

     СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 10 класс 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

X 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Курсы по выбору 

Актуальные вопросы истории УК 1 

Русский язык. Курс практической 

грамотности. 

УК 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                    УЧЕБНЫЙ  ПЛАН универсального профиля 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

                                                   «Саконская средняя школа»                                                                                                                                        

                                                      на 2023 – 2024 учебный год    

     СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  11 класс           

(5-дневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные  

предметы 

Классы 

Урове

нь  

 

Количество 

часов в 

неделю 
 

    ХI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература  Б 4 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание Б 2 

Математика                  и 

информатика 

Математика Б 5 

Информатика  Б 1 

Естественные науки Физика  Б 2 

Химия  Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

 Индивидуальный проект  - 

Курсы по выбору «Русский язык. Курс 

практической 

грамотности» 

ФК 1,5 

Итоговое повторение 

школьного курса 

математики 

ФК 1,5 

Актуальные вопросы 

истории 
ФК 1 

Физика в задачах ФК 2 

Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка  34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



             Формы проведения промежуточной аттестации 

 10 кл. 11 кл. 

Русский язык Итоговое тестирование  Итоговое тестирование  

Литература  Итоговое тестирование  Итоговое тестирование  

Родной язык (русский)  Итоговое тестирование 

Иностранный 

язык(английский)  

Итоговое тестирование  Итоговое тестирование  

Математика  Итоговая контрольная 

работа 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Итоговая контрольная 

работа 

 

Геометрия Итоговая контрольная 

работа 

 

Вероятность и 

статистика 

Итоговая контрольная 

работа 

 

Информатика  Итоговое тестирование  Итоговое тестирование  

История Итоговое тестирование Итоговое тестирование/ВПР 

Обществознание Итоговое тестирование  Итоговое тестирование  

Физика  Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа/ВПР 

Химия  Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа/ВПР 

Биология Итоговое тестирование  Итоговое тестирование/ВПР 

География  Итоговое тестирование  

Астрономия  Итоговое тестирование 

Физическая культура Итоговая сдача 

контрольных 

нормативов/тестирование 

Итоговая сдача контрольных 

нормативов/ тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Итоговое тестирование  Итоговое тестирование  

Индивидуальный 

проект 

Защита индивидуального 

проекта 

 

Курс по выбору 

«Русский язык. Курс 

Итоговое тестирование Итоговое тестирование  



практической 

грамотности» 

Курс по выбору 

Итоговое повторение 

школьного курса 

математики 

 Итоговое тестирование 

Курс по выбору 

Актуальные вопросы 

истории 

Итоговое тестирование  Итоговое тестирование  

Курс по выбору 

Физика в задачах 

 Итоговое тестирование 

 


		2023-09-22T11:02:17+0300
	Поселеннова Оксана Алексеевна




