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                          Пояснительная записка к учебному  плану 

                            НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2023-2024 учебный год 

1. Общие положения 

Нормативные документы, используемые при составлении учебного плана: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»,  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования",- 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"";- Постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. 

Санитарные правила и нормы..."); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 № 1312 (в ред. от 

01.02.2012 №74) "Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования"*; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников», 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» 

- Основная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом от 30.08.2023г. № 300. 

 

Начальная школа содержит 4 класса, 4 комплекта. В 1 классе - 7 обучающихся, во 2 

классе – 13, в 3 классе – 18 обучающихся(в том числе 1 обучающийся по АООП  образования 

обучающихся  с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)вариант 

1) , в 4 классе – 14 обучающихся. Всего – 52 обучающихся. 

Обучение ведется на русском языке, при 5-дневной учебной недели. 



 

2. Организационные условия реализации учебного плана  

1.1. Учебный план разработан на четырехлетний нормативный срок освоения уровня 
начального общего образования, конкретизирован на 2023-2024 учебный год, в нём 
реализован принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного года.  

1.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических 
требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
организациях:  

1) Продолжительность учебного года в начальной школе при пятидневной учебной 
неделе составляет: 1 класс – 33 учебных недели, 21 ч. в неделю; 2 – 4 класс – 34 учебных 
недели, 23 ч. в неделю.  

2) Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 
объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:                                                                                                                 
− для обучающихся 1 класса 4 урока и 1 день в неделю - 5 уроков;  

− для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков.  

3) Особенности обучения в 1 классе:  
− учебные занятия организованы только в первую смену;                                                         

− в первом полугодии введен «ступенчатый» режим обучения: сентябрь-октябрь – по 3 урока 
в день по 35 минут каждый; ноябрь-декабрь – по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

 − предусмотрено проведение динамической паузы в середине учебного дня 
продолжительностью не менее 40 минут;  

− организованы дополнительные каникулы в феврале;  
− обучение проводится без балльного оценивания и без домашних заданий. 
4) Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в  апреле-мае. 
 
2. Структура учебного плана  
2.1. Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: русский 

язык и литературное чтение (учебные предметы: русский язык и литературное чтение), 
иностранный язык (английский язык (2-4 классы), математика и информатика (учебный 
предмет: математика), обществознание и естествознание(окружающий мир) (учебный 
предмет: окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики (учебный 
модуль: основы православной культуры), искусство (учебные предметы: музыка, 
изобразительное искусство), технология (учебный предмет: технология), физическая 
культура (учебный предмет: физическая культура). 

2.2.  В рамках предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» по 
выбору и на основании письменных заявлений родителей (законных представителей) 
обучающихся 4 класса изучается модуль «Основы православной культуры». (Протокол 
классного  родительского собрания № 2  от 27.01.2023года).                                     

2.3. Часть учебного плана, формируемая участникамиобразовательных 
отношений,по решению педагогического совета (протокол  от 21.04.2023г. № 4), на 
основании заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихсяпредставлена учебным курсом «Путь к грамотности» в 1-3 классах по 1 часу в 
неделю.Предметные результаты по учебному курсу «Путь к грамотности» - без бального 

оценивания.  
Учебный курс «Путь к грамотности» в 1-3 классах вводится, в целях развития 

функциональной языковой, коммуникативной, читательской, общекультурной и социальной 
грамотности обучающихся, развития устной и письменной речи обучающихся, 
направленного на решение практической задачи развития всех видов речевой деятельности, 
отработку навыков использования усвоенных норм русского литературного языка, речевых 



норм и правил речевого этикета в процессе устного и письменного общения, для достижения 
личностных, метапредметных и предметных результатов. Его содержание определяется, 
исходя  из анализа обучения, в соответствии с требованиями образовательной программы к 
уровню обученности обучающихся, а также с учетом образовательных потребностей 
обучающихся и их родителей (законных представителей) для более прочного усвоения 
материала (протокол родительского собрания №4 от 20.04.2023г.); 

 Для реализации данного курса будет использоваться учебник «Родной русский язык» 
Александрова О.М., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., Казакова Е.И., Кузнецова М.И., 
Петленко Л.В., Романова В.Ю. Акционерное общество "Издательство "Просвещение". 

Количество часов отведенных на изучение физической культуры в 1-4 классах составляет 
2 часа. В целях сохранения и укрепления физического, психологического и социального 
здоровья обучающихся, для расширения возможности занятий физической культуры в 
каждом классе отводится 1 час во внеурочной деятельности в форме кружка по предмету.  

 1.2.4.  Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов.   
Уровень максимально допустимой недельной  нагрузки соответствует нормативным 

требованиям.  

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                           УЧЕБНЫЙ  ПЛАН         

муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения                                          

«Саконская средняя школа» 

на  2023 – 2024 учебный год 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

/1 класс –  5-ти дневная учебная неделя при продолжительности урока 35 минут 

 (со 2 полугодия – 40 минут),  

2-4 классы – 5-ти дневная учебная неделя при продолжительности урока 45 минут/ 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов I II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
5 

5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный  

язык (английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ: Основы 

православной культуры 
- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

     

 

Учебный курс 

 

Путь к 

грамотности 

 

1 

                    

1 

                    

1 

                     

- 

 

3 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

                         Формы проведения промежуточной аттестации 

 

 1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Русский язык Итоговая 

диагностика 

знаний 

Контрольный 

диктант с 

грамматически

м заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматически

м заданием 

ВПР 

Литературное 

чтение  

Итоговая 

диагностика 

знаний 

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Математика Итоговая 

диагностика 

знаний 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Окружающий 

мир 

Итоговая 

диагностика 

знаний 

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

ВПР 

ОРКСЭ: 

Основы 

православной 

культуры 

   Итоговое 

тестирование 

Музыка  Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Изобразительн

ое искусство 

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Технология  Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов / 

тестирование 

Сдача 

нормативов / 

тестирование 

Сдача 

нормативов /  

тестирование 

Сдача 

нормативов / 

тестирование 

Учебный курс 

«Путь к 

грамотности» 

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование  
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