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План 

профориентационной работы на 2023-2024 учебный год  

в соответствии с продвинутым уровнем содержания профориентационного 

минимума 

(не менее 80 час. в учебный год) 

 

№  Формы работы  Сроки 

проведения 

Ответственн

ые лица  

Классы-

участники 

Организационные мероприятия 

1 Назначение сотрудника, ответственного 

за реализацию мероприятий 

Профминимума в общеобразовательной 

организации (далее – ОО) 

До 25.07.2023 Директор 

школы 

О.А.Поселен

нова 

 

2 Проведение информационной кампании 

с целью реализации профминимума  в 

ОО 

В течение 

года 

Заместитель 

директора 

Шеронова 

Т.И. 

6-11 

3 Создание кабинетов – творческих 

лабораторий, кабинетов проектной 

деятельности, кабинетов 

профориентации 

До 31.12.2023 Директор 

школы 

О.А.Поселен

нова 

 

4 Заключение соглашений о 

взаимодействии между ОО и 

ключевыми работодателями 

территориальной среды 

До 15.09.2023 Директор 

школы 

О.А.Поселен

нова 

 

5 Заседания  ШМО классных 

руководителей  по вопросам реализации 

профминимума 

В течение 

года  

Заместитель 

директора 

Шеронова 

Т.И. 

 

6 Обеспечение сбора согласий на 

обработку персональных данных 

обучающихся и педагогов ОО, 

задействованных в профминимуме 

Октябрь, 2023 Заместитель 

директора 

Шеронова 

Т.И. 

6-11 

7 Обучение педагогов-навигаторов  

проекта «Билет в будущее» (далее –

проект) 

Май-октябрь 

2023 г. 

Педагог-

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

 

8 Регистрация школьников на платформе 

проекта 

До 12 

сентября 2023 

г. 

Педагог-

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

7-9 

9 Загрузка согласий участников на До 12 Педагог- 7-9 



использование и обработку 

персональных данных на платформу 

проекта 

сентября 2023 

г. 

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

10 Сбор и направление в адрес 

регионального оператора проекта 

«Билет в будущее» согласий на 

использование и обработку 

персональных данных 

До 17 октября 

2023 г. 

Педагог-

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

7-9 

11 Разработка плана профориентационной 

работы ОО  на 2023–2024 учебный год в 

соответствии с выбранным уровнем 

реализации Профминимума 

До 25 августа 

2023 г. 

Заместитель 

директора 

Шеронова 

Т.И. 

6-11 

12 Пополнение библиотечного фонда ОО 

литературой по профориентации и 

трудовому обучению  

Ежегодно  Директор 

школы 

О.А.Поселен

нова 

 

13 Организация профориентационной 

работы с детьми-инвалидами, детьми с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

Сентябрь 

2023- май 

2024 

Директор 

школы 

О.А.Поселен

нова 

 

Урочная деятельность (рекомендованное количество часов –не менее 11 час.) 

1 Уроки общеобразовательного цикла, 

включающие элемент значимости 

учебного предмета для 

профессиональной деятельности: 

предметы для 6-7 классов 

-  информатика, 

-  биология, 

 

-  обществознание,  

 

- география,  

 

- английский язык 

предметы для 8-11 классов: 

- информатика,  

- биология, 

 

- английский язык 

- обществознание 

 

В течение 

учебного года 

 

 

 

 

 

Чухнин А.А. 

Михейкина 

Н.Н. 

Новикова 

А.В. 

Поселеннова 

О.А. 

Ганина Ю.И. 

 

Чухнин А.А. 

Шкадова 

С.А. 

Ганина Ю.И. 

Новикова 

А.В. 

 

 

 

 

 

 

6-7 

6-7 

 

6-7 

 

6-7 

 

6-7 

 

8-9 

11 

 

8-11 

8-11 

2 Уроки профориентационной 

направленности в рамках учебного 

предмета «Технология»  

В течение 

учебного года 

Учитель 

технологии 

Симашова 

О.А. 

Чухнин А.А. 

6-7 

 

 

 

8-9 

Внеурочная деятельность (рекомендованное количество часов - 34 час.) 

1 Курс внеурочной деятельности «Россия - 

мои горизонты» 

Еженедельно, 

четверг, -

01.09.2023 - 

31.05.2024 

Классные 

руководители 

 

6-11 



Практико-ориентированный модуль  (рекомендованное количество часов – не менее 18 час.) 

1 Реализация проекта «Билет в будущее» 

7-9 класс 

Сентябрь – 

декабрь 2023 

г. 

Педагог-

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

7-9 

- Проведение профориентационных 

уроков для обучающихся 7-9 классов  

до 10 октября 

2023 г. 

Классный 

руководитель  

Михейкина 

Н.Н. 

Анисимова 

Н.А. 

Дикаркина 

Н.В. 

 

 

7 

 

8 

 

9 

 

- Организация профориентационной 

онлайн-диагностики № 1 для 7-9 

классов:  

Обязательная диагностика – «Мои 

профсреды» Дополнительные 

диагностики (проводятся по желанию 

обучающегося): 

 - «Мои ориентиры» – открыта в течение 

всего основного цикла  

- «Мои способности» – открыта в 

течение всего основного и 

развивающего циклов 

 

 

 

До 15 октября 

2023 г. 

 До 10 

декабря 2023 

г. 

 До 10 

декабря 2023 

г. 

Педагог-

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

7-9 

- Участие в мультимедийной выставке-

практикуме «Лаборатория будущего» на 

базе исторического парка «Россия – Моя 

история» 

Сентябрь-

ноябрь 2023 г. 

Педагог-

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

7-9 

- Участие в профориентационных 

мероприятиях, организованных на базе 

площадок-организаторов 

профессиональных проб 

Сентябрь-

ноябрь 2023 г. 

Педагог-

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

7-9 

- Посещение экскурсий, мастер-классов и 

профессиональных проб на 

предприятиях Нижегородской области 

Сентябрь-

ноябрь 2023 г. 

Педагог-

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

7-9 

- Организация профориентационной 

онлайн-диагностики № 2  

Обязательная диагностика – «Мои 

возможности»  

Дополнительная диагностика – «Мои 

таланты»  

до 1 декабря 

2023 г. 

Педагог-

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

7-9 

- Организация рефлексивного урока. 

Обсуждение полученных рекомендаций 

и опыта, выбор профессиональной 

сферы и построение образовательно-

профессиональной траектории 

до 10 декабря 

2023 г. 

Педагог-

навигаторДи

каркина Н.В. 

7-9 

2 Виртуальные пробы и/или виртуальная 

выставка «Лаборатория будущего» на 

базе платформы проекта «Билет в 

будущее» 

1 раз в год Классный 

руководитель 

Михейкина 

Н.Н. 

 

 

6 

 



Михейкина 

Н.В. 

Новикова 

А.В. 

Зуева Е.С. 

7 

 

10 

 

11 

3 Экскурсии на предприятия 

 

 

1 раз в год Классный 

руководитель 

Михейкина 

Н.В. 

Михейкина 

Н.Н. 

Анисимова 

Н.А. 

Дикаркина 

Н.В. 

Новикова 

А.В. 

Зуева Е.С. 

 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

4 Экскурсии, дни открытых дверей, 

мастер-классы в учреждениях ВО и СПО 

 

1 раз в год Классный 

руководитель 

Михейкина 

Н.В. 

Михейкина 

Н.Н. 

Анисимова 

Н.А. 

Дикаркина 

Н.В. 

Новикова 

А.В. 

Зуева Е.С. 

 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

5 Участие в профессиональных пробах 1 раз в 

полугодие 

 

 

 

 

1 раз в год 

Классный 

руководитель 

Анисимова 

Н.А. 

Дикаркина 

Н.В. 

Новикова 

А.В. 

Зуева Е.С. 

8-9 

 

 

 

 

 

10-11 

6 Проектная деятельность обучающихся  1 раз в 

полугодие 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 раз в год 

 

Классный 

руководитель 

Михейкина 

Н.В. 

Михейкина 

Н.Н. 

Анисимова 

Н.А. 

Дикаркина 

Н.В. 

Новикова 

А.В. 

 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 



 

 

Зуева Е.С. 11 

7 Участие во Всероссийских  и региональных 

профориентационных  конкурсах и проектах 
В течение 

учебного года 

Ответственн

ый за 

реализацию 

профориента

ционных 

мероприятий

Профминиму

ма 

Шеронова 

Т.И. 

6-11 

8 Просмотр открытых уроков  «Проектория» В течение 

учебного года 

Классный 

руководитель 

Михейкина 

Н.В. 

Михейкина 

Н.Н. 

Анисимова 

Н.А. 

Дикаркина 

Н.В. 

Новикова 

А.В. 

Зуева Е.С. 

 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

9 Привлечение к участию в региональном 

чемпионате профессионального 

мастерства «Молодые Профессионалы» 

По 

отдельному 

плану 

Классные 

руководители

: 

Новикова 

А.В., 

Зуева Е.С., 

Дикаркина 

Н.В. 

9-11 

10 Организация участия обучающихся во 

Всероссийском фестивале 

«ПрофПогружение» 

Сентябрь 

2023 - май 

2024 

Заместитель 

директора 

Шеронова 

Т.И. 

6-11 

11 Организация профессиональной 

диагностики обучающихся с 

применением VR-технологий 

Сентябрь 

2023 - май 

2024 

Заместитель 

директора 

Шеронова 

Т.И. 

6-11 

12 Проведение классных часов, мастер-

классов, деловых игр, КВИЗов, 

дискуссий, направленных на 

профессиональное самоопределение  

Сентябрь 

2023 - май 

2024 

Классный 

руководитель

: 

Михейкина 

Н.В. 

Михейкина 

Н.Н. 

Анисимова 

Н.А. 

Дикаркина 

Н.В. 

6-11 



Новикова 

А.В. 

Зуева Е.С. 

13 Проведение мониторинга распределения 

выпускников ОО (9 и 11 класс) по видам 

занятости 

Июнь, 

сентябрь 2024 

Заместитель 

директора 

Монахова 

Г.П. 

9, 11 

Дополнительное образование(рекомендованное количество часов –не менее 3 чаcов) 

1 Размещение на информационных 

ресурсах ОО программ дополнительного 

образования 

До 01 

сентября 2023 

Заместитель 

директора 

Шеронова 

Т.И. 

 

2 Выбор и посещение ознакомительных 

занятий в рамках ДО с учетом 

склонностей и образовательных 

потребностей: 

- Промдизайн 

- Безопасное поведение  

- Программирование на языке Pyiton 

- Юный корреспондент 

- Пресс-центр 

 

В течение 

учебного года 

Руководител

и 

объединений 

ДО: 

Зуева Е.С. 

Чухнин А.А. 

Чухнин А.А. 

Зуева Е.С. 

Дикаркина 

Н.В. 

6-11 

3 Использование ИС «Навигатор ДО НО» 

для размещения программ ДО 

Сентябрь 

2023- май 

2024 

Заместитель 

директора 

Шеронова 

Т.И. 

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) (рекомендованное 

количество часов –не менее 4 часов) 

1 Общешкольное родительское собрание Сентябрь, 

март 

Ответственн

ый за 

реализацию 

профориента

ционныхмеро

приятийПроф

минимума 

Шеронова 

Т.И. 

6-11 

2 Профориентационное занятие 

«Профессии моих родителей», 

совместно с родителями 

1 раз в 

полугодие 

 

Классный 

руководитель 

Михейкина 

Н.В. 

Михейкина 

Н.Н. 

Анисимова 

Н.А. 

Дикаркина 

Н.В. 

Новикова 

А.В. 

Зуева Е.С. 

 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

3 Участие родительского сообщества во 

встречах с представителями разных 

Сентябрь 

2023- май 

Заместитель 

директора 

 



профессий, в том числе в качестве 

представителей профессий 

2024 Шеронова 

Т.И. 

4 Анкетирование родителей Сентябрь 

2023- май 

2024 

Заместитель 

директора 

Шеронова 

Т.И. 

 

Профильные предпрофессиональные классы (не менее 34 часов) 

1 Аграрный профиль, программы ДО: 

 - «Агрокласс- 1»; 

- «Агрокласс- 2» 

1 раз неделю 

1 раз в 

неделю 

Руководитель 

объединения 

ДО 

Симашова 

О.М. 

5-6 

 

7-8 

Информационное сопровождение 

1 Размещение на сайте ОО, 

информационных стендах 

информационных и методических 

материалов по внедрению 

профориентационного минимума 

Сентябрь 

2023- май 

2024 

Ответственн

ый за 

реализацию 

профориента

ционных 

мероприятий 

Профминиму

ма 

Шеронова 

Т.И. 

 

2 Отчёт о реализации мероприятий в 

рамках проекта «Билет в будущее»  

До 12 декабря 

2023 

Педагог-

навигатор 

Дикаркина 

Н.В. 

7-9 

3 Отчёт о реализации Профминимума за 

учебный год 

Июнь 2024 Ответственн

ый за 

реализацию 

профориента

ционных 

мероприятий

Профминиму

ма 

Шеронова 

Т.И. 
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